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HASTA REHBERİ

Prof. Dr. Mustafa Gökhan Bilgili

Diyabetik ayak ve uzuv koruyucu cerrahi

ACİL BİLGİLENDİRME

Ne zaman aynı gün yardım alınmalı?
Yeni yara, akıntı, renk değişikliği veya genel durum bozulmasında beklemeyin.

Acil bulgu Aynı gün değerlendirme

• Yeni açık yara, su toplaması, kanama veya akıntı

• Hızla artan kızarıklık, şişlik veya ısı farkı

• Kötü koku, irin, ateş veya titreme

• Siyahlaşma, morarma ya da ayağın soğuk veya soluk olması

• Şekil değişikliğiyle birlikte sıcak ve şiş ayak

Diyabete bağlı his kaybında ciddi yara veya enfeksiyon ağrısız olabilir. Ağrı olmaması
beklemek için güvenli bir neden değildir.

Siyahlaşma, hızla yayılan kızarıklık, ateş, titreme veya genel durumda bozulma varsa 112'yi
arayın ya da en yakın acil servise başvurun.

Bu kart genel bilgilendirme amaçlıdır; muayene, tanı veya kişisel tedavi planının yerini
tutmaz.


