HASTA REHBERI
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Diyabetik ayak ve uzuv koruyucu cerrahi

PRATIK BILGI KARTI

Yikama, kurutma ve cilt bakimi

Ihk su, nazik kurulama ve dogru nemlendirme ile cilt batinlGgunU koruyun.

Giinliik bakim 2 dakika
Yapin Yapmayin
¢ Ihk su kullanin; suyun sicakhgini elinizle * Ayagi uzun slre suda bekletmeyin.

veya termometreyle kontrol edin.
» Parmak aralarina nemlendirici stirmeyin.
* Ayagi ve 6zellikle parmak aralarini
nazikge kurulayin. * Sicak su torbasi, 1sitici ped veya
dogrudan 1s1 kullanmayin.
 Kuru cilde ince tabaka nemlendirici
surdn.

Bu kart genel bilgilendirme amaclidir; muayene, tani veya kisisel tedavi planinin yerini
tutmaz.
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